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Nyhed: Video! 

 

Som du ved, når du modtager nyhedsbreve fra mig, er min passion at dele 

viden, som jeg anser for vigtig viden. Ingen tvivl om, at min livsopgave er at 

skrive. Derfor skriver jeg bøger og udsender nyhedsbreve, samt formidler på 

sociale medier, primært på FaceBook, LinkedIn og min egen YouTube kanal samt 

på min blog, og du er inviteret.  

 

I dag har jeg en video til dig. Helt kort fortæller jeg om konsekvenser for 

traumer og andet besvær, som byrdefuldt har lagret sig med en energiblokering til 

følge. Blokeringen kan opløses til gavn og glæde for krop og sind, altså man får det 

bedre. Det er beretningen om ”hvorfor”, ”hvordan” og ”sådan”. En bog der er 

skrevet for at bidrage til at hjælpe andre. Min rejse er mindre væsentlig, den er blot 

ét eksempel. Det væsentlige er den viden bogen deler. Bogen kan købes, hvor du 

køber bøger, samt hos forlaget og hos mig. Se den lille intro-video her. 

 

Kærlig hilsen 

Monika 
  

 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

VÆR VELKOMMEN TIL AT DELE BREVET 

Ønsker du at stoppe modtagelse af nyhedsbrev, kan du afmelde 

www.monika.one 
 

Monika L. Z. Petersen, forfatter, skrivefilosof, qigong instruktør 

www.monika.one     mail@monika.one     26297151 

https://youtu.be/R2KJHAjQyHc?si=SaR9U5KvUIjhphM5
https://www.facebook.com/groups/2788828474766282
https://www.linkedin.com/in/monika-l-z-petersen-b3114433/
https://www.youtube.com/channel/UCND_X5umjq10-sAkVEEkhjw
https://monika-forfatter.blogspot.com/2023/10/velkommen.html
https://youtu.be/R2KJHAjQyHc
https://www.lemuelbooks.dk/vare/vi-kan-ikke-g%C3%B8re-mere-for-dig
https://monika.one/bogudgivelser.html
https://youtu.be/R2KJHAjQyHc
https://youtu.be/R2KJHAjQyHc
https://monika.one/kontakt.html
http://www.monika.one/
mailto:mail@monika.one

